Rezepte mit Hanfol, Cannabis sativa
Das Ol enthilt keine Stoffe mehr, die einen Rausch auslésen kénnten.
Es ist THC frei (THC= -trans-Delta-9-Tetrahydrocannabinol).

Rezept fur ein "Alles Andere vergessen - Erlebnis"
Massagedl mit entkrampfender, durchblutungsférdernder Wirkung

50 ml Hanfél
50 ml Jojobadl
10 Tropfen Rosmarindl
5 Tropfen Cajeputol
10 Tropfen Zitronendl
5 Tropfen Wacholder
1 Messl. Vitamin E-Acetat

Rezept fir eine "Schmeichel- und Fitness-Creme"
bei trockener und rissiger, aber auch feuchtigkeitsarmer und regenerationsbeddrftiger Haut, fiir
Hand und Gesicht

Fettphase:

23 g Emulsan

10 g Sheabutter

10 g Bienenwachs, gelb
35 ml Jojobadl
35 ml Hanfol

Wasserphase:

20 g Fettphase
20 ml destilliertes Wasser

Zusatz- und Wirkstoffe:

1 Messl. Vitamin E-Acetat
0,5 Messl. D-Panthenol
0,5 Messl. Glycerin
1 Msp. Hyaluron HT

4 Tropfen Paraben K



