
Sonnenschutzmilch mit SoFi O Super, LSF 12 -14
Die Verwendung von SoFi O Super ist immer nur in Kombination mit Sonöl möglich!
Um dann eine Sonnenschutzcreme herstellen zu können, ist bei der Verarbeitung eine 
Vormischung von SoFi O Super nötig, da es im Pflanzenöl auskristallisieren würde. Diese 
Vormischung wird nachfolgend als S.F.-Vormischung bezeichnet. 

Herstellung S.F.- Vormischung:

60 g Sonöl
40 g SoFi O Super

Beide Substanzen zusammengeben und unter rühren auf kleiner Flamme vorsichtig auflösen. (Bei 
ca. 105-110° C) Warten, bis es geklart ist (völlig durchsichtig). Darauf achten, dass keine 
unaufgelösten Partikel vom SoFi O Super in der Lösung zurückbleiben. Alles in ein kleines Glas mit 
Schraubverschluß gießen.
Mit dieser S.F.- Vormischung können Sie jetzt auch kalt angerührte Rezepte umsetzen. 

Dieses Rezept ergibt ca. 250 ml Sonnenschutzmilch:

25 g S.F.-Vormischung
3 g Emulsan

30 g Lamecreme 
15 g Fluidlecithin Super oder Fluidlecithin CM
40 g Jojobaöl
12 g Vitamin E-Acetat

150 g destilliertes Wasser 
10 g SoFi W 50%

2 Messl. D-Panthenol
1 Messl. Meristemextrakt

30 Tropfen Paraben K


