Gesichtswasser, fiir trockene, empfindliche Haut

100 ml Rosenwasser
0,5 Messl. D-Panthenol
8 Tropfen Aloe-Vera 10fach
8 Tropfen Meristemextrakt
8 Tropfen Stiefmiitterchenextrakt, bei entziindlicher juckender Haut

Herstellung:
Alle Substanzen ohne Erhitzen zusammenrihren.

Tipp:
Besonders empfehlenswert - Einarbeitung von Frischpflanzenextrakten, je nach Hautbefindlichkeit.
Siehe dazu: "Anwendung/Wirkung von Frischpflanzenextrakten - Kosmetiktipps".



